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CAMPIONATO REGIONALE PRIMAVERILE DI NUOTO PER SALVAMENTO

Cagliari - 29/03/2014 i
FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO SALVAMENTO
PROGRAMMA UFFICIALE - 29/03/2014 17.30 UNICA
Trasporto manichino Esordienti A Femminile - Serie
Primato - Mondiale : 00.34.74 - Europeo : 00.35.26 - Italiano : 00.35.26 - Categoria : 00.46.37
Elenco
ORDINE ID.COD.  COGNOME & NOME ANNO  SOCIETA TEMPO/ORDINE
1) SAR-12063 SESSELEGO Giada Maria ITA 2002 Ssd Promosport - Cagliari 1'06.4
2) SAR-12782 CARTA Federica ITA 2003 Ssd Promosport - Cagliari 1'08.00
3) SAR-12786 PITZALIS Cecilia ITA 2002 Ssd Promosport - Cagliari 1'14.0
4) SAR-13228 ARU Veronica ITA 2003 Esperia Asd - Cagliari 1'20.00
5) SAR-13200 DE GREGORIO Laura ITA 2003 Ssd Promosport - Cagliari 1'21.00
6) SAR-12068 GIORGI Silvia ITA 2002 Ssd Promosport - Cagliari 121.3
7) SAR-13406 MURA Giorgia ITA 2002 Esperia Asd - Cagliari 1'31.8
8) SAR-13234 SCANO Gaia ITA 2002 Esperia Asd - Cagliari 1'46.7
Trasporto manichino Esordienti A Maschile - Serie
Primato - Mondiale : 00.28.94 - Europeo : 00.28.94 - Italiano : 00.28.94 - Categoria : 00.38.16
Elenco
ORDINE ID.COD.  COGNOME & NOME ANNO  SOCIETA TEMPO/ORDINE
1) SAR-13232 CUGUSI Salvatore ITA 2002 Esperia Asd - Cagliari 1'00.00
2) SAR-12065 VARGIOLU Fabrizio ITA 2001 Ssd Promosport - Cagliari 1'00.4
3) SAR-13230 BELLU Simone ITA 2002 Esperia Asd - Cagliari 1'05.00
4) SAR-14467 CARDIA Simone ITA 2002 Esperia Asd - Cagliari 1'06.00
5) SAR-12304 CESARINI Lorenzo ITA 2002 Ssd Promosport - Cagliari 1'10.00
6) SAR-12937 MANCA Fabio ITA 2002 Ssd Promosport - Cagliari 1'10.00
7) SAR-11064 DI LAURO Andrea ITA 2002 Ssd Promosport - Cagliari 1'15.00
8) SAR-12736 CADEDDU Marco ITA 2002 Ssd Promosport - Cagliari 1'15.00
9) SAR-12059 CARBONI Leonardo ITA 2002 Ssd Promosport - Cagliari 1'15.00
10) SAR-13233 KIK Dominik ITA 2001 Esperia Asd - Cagliari 1'15.4
11) SAR-12788 CASU Francesco ITA 2002 Ssd Promosport - Cagliari 1'20.00
12) SAR-13747 COTZA Davide ITA 2002 Esperia Asd - Cagliari 1'20.00
13) SAR-12737 SERRAU Alessandro ITA 2002 Ssd Promosport - Cagliari 1'20.00
14) SAR-12816 MARTIS Gabriele ITA 2002 Ssd Promosport - Cagliari 1'20.00
15) SAR-13231 CARIA Nicolo' ITA 2001 Esperia Asd - Cagliari 1'20.5
16) SAR-14188 ENA Federico ITA 2001 Esperia Asd - Cagliari 1'28.0
17) SAR-15330 PIRAS Nicola ITA 2001 Esperia Asd - Cagliari S.t.
18) SAR-13657 BRADI Daniel ITA 2002 Esperia Asd - Cagliari s.t.
Trasporto manichino Assoluti Femminile - Serie
Primato - Mondiale : 00.34.74 - Europeo : 00.35.26 - Italiano : 00.35.26
Elenco
ORDINE ID.COD.  COGNOME & NOME ANNO  SOCIETA TEMPO/ORDINE
1) SAR-10957 PUSCEDDU Federica ITA 2000 Esperia Asd - Cagliari 59.2
2) SAR-11281 FERRU Martina ITA 2000 Esperia Asd - Cagliari 1'07.4
3) SAR-11812 | ORRAI Chiara ITA 2001 Ssd Promosport - Cagliari 1'10.5
4) SAR-14186 MANCA Alessia ITA 2000 Esperia Asd - Cagliari 1'11.5
5) SAR-13414 MURA Vanessa ITA 1999 Esperia Asd - Cagliari 1'13.7
6) SAR-9888  PICCI Dafne ITA 1998 Ssd Promosport - Cagliari 1'20.00
7) SAR-11966 LITTERA Giorgia ITA 2000 Esperia Asd - Cagliari 1'50.00
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CAMPIONATO REGIONALE PRIMAVERILE DI NUOTO PER SALVAMENTO
CAGLIARI, dal 29/03/2014 al 29/03/2014

segue programma

Primato - Mondiale :

Trasporto manichino Assoluti Maschile - Serie
00.28.94 - Europeo : 00.28.94 - Italiano : 00.28.94

Elenco
ORDINE ID.COD.  COGNOME & NOME ANNO  SOCIETA TEMPO/ORDINE
1) SAR-14187 GIRAU Nicola ITA 2000 Esperia Asd - Cagliari 1'14.7
2) SAR-3465 FERRU Mattia ITA 1990 Esperia Asd - Cagliari s.t.
3) SAR-11005 MURA Pietro ITA 2000 Esperia Asd - Cagliari s.t.

Manichino pinne mt.50 Esordienti A Femminile - Serie

Primato - Categoria : 00.33.66

Elenco
ORDINE ID.COD.  COGNOME & NOME ANNO  SOCIETA TEMPO/ORDINE
1) SAR-13245 MILIA Marta ITA 2002 Nuoto Club Cagliari 54.9
2) SAR-13228 ARU Veronica ITA 2003 Esperia Asd - Cagliari 1'30.00
3) SAR-13406 MURA Giorgia ITA 2002 Esperia Asd - Cagliari 1'40.00
4 SAR-13234 SCANO Gaia ITA 2002 Esperia Asd - Cagliari 1'46.00
5) SAR-10649 REGALI Federica ITA 2003 Nuoto Club Cagliari s.t.

Manichino pinne mt.50 Esordienti A Maschile - Serie

Primato - Categoria : 00.29.41
Elenco

ORDINE ID.COD.  COGNOME & NOME ANNO  SOCIETA TEMPO/ORDINE
1) SAR-13231 CARIA Nicolo' ITA 2001 Esperia Asd - Cagliari 49.7
2) SAR-13233 KIK Dominik ITA 2001 Esperia Asd - Cagliari 58.5
3) SAR-13232 CUGUSI Salvatore ITA 2002 Esperia Asd - Cagliari 1'00.00
4 SAR-13230 BELLU Simone ITA 2002 Esperia Asd - Cagliari 1'10.0
5) SAR-14467 CARDIA Simone ITA 2002 Esperia Asd - Cagliari 1'16.00
6) SAR-13747 COTZA Davide ITA 2002 Esperia Asd - Cagliari 1'20.0
7) SAR-14188 ENA Federico ITA 2001 Esperia Asd - Cagliari 1'36.7
8) SAR-15330 PIRAS Nicola ITA 2001 Esperia Asd - Cagliari s.t.
9) SAR-12988 GIRAU Filippo ITA 2002 Nuoto Club Cagliari S.t.
10) SAR-13657 BRADI Daniel ITA 2002 Esperia Asd - Cagliari s.t.

Manichino pinne mt.100 Assoluti Femminile - Serie
Primato - Mondiale : 00.55.39 - Europeo : 00.55.39 - Italiano : 00.55.39

Elenco
ORDINE ID.COD.  COGNOME & NOME ANNO  SOCIETA TEMPO/ORDINE
1) SAR-11966 LITTERA Giorgia ITA 2000 Esperia Asd - Cagliari 1'30.0
2) SAR-10957 PUSCEDDU Federica ITA 2000 Esperia Asd - Cagliari 1'38.4
3) SAR-13414 MURA Vanessa ITA 1999 Esperia Asd - Cagliari 1'56.9
4 SAR-14186 MANCA Alessia ITA 2000 Esperia Asd - Cagliari 2'00.0
5) SAR-11281 FERRU Martina ITA 2000 Esperia Asd - Cagliari 2'01.3

Manichino pinne mt.100 Assoluti Maschile - Serie
Primato - Mondiale : 00.46.44 - Europeo : 00.46.44 - Italiano : 00.46.44

Elenco
ORDINE ID.COD.  COGNOME & NOME ANNO  SOCIETA TEMPO/ORDINE
1) SAR-3465 FERRU Mattia ITA 1990 Esperia Asd - Cagliari s.t.
2) SAR-11005 MURA Pietro ITA 2000 Esperia Asd - Cagliari s.t.
3) SAR-14187 GIRAU Nicola ITA 2000 Esperia Asd - Cagliari s.t.
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CAMPIONATO REGIONALE PRIMAVERILE DI NUOTO PER SALVAMENTO
CAGLIARI, dal 29/03/2014 al 29/03/2014

i

segue programma

Manichino pinne e torpedo Assoluti Femminile - Serie

Primato - Mondiale : 00.59.46 - Europeo : 00.59.46 - Italiano : 00.59.46

Elenco
ORDINE ID.COD.  COGNOME & NOME ANNO  SOCIETA TEMPO/ORDINE
1) SAR-11966 LITTERA Giorgia ITA 2000 Esperia Asd - Cagliari 1'40.00
2) SAR-10957 PUSCEDDU Federica ITA 2000 Esperia Asd - Cagliari 1'40.0
3) SAR-13414 MURA Vanessa ITA 1999 Esperia Asd - Cagliari 1'56.2
4 SAR-11281 FERRU Martina ITA 2000 Esperia Asd - Cagliari s.t.
5) SAR-14186 MANCA Alessia ITA 2000 Esperia Asd - Cagliari s.t.
Manichino pinne e torpedo Assoluti Maschile - Serie
Primato - Mondiale : 00.51.36 - Europeo : 00.51.36 - Italiano : 00.51.36
Elenco
ORDINE ID.COD.  COGNOME & NOME ANNO  SOCIETA TEMPO/ORDINE
1) SAR-3465 FERRU Mattia ITA 1990 Esperia Asd - Cagliari s.t.
Staffetta mista Assoluti Femminile - Serie
Primato - Mondiale : 01.41.03 - Europeo : 01.41.21 - Italiano : 01.44.13
Elenco
ORDINE ID.COD.  SOCIETA SOCIETA TEMPO/ORDINE
1) SAR-2 Esperia Asd - Cagliari s.t.
G-t
Staffetta mista Assoluti Maschile - Serie
Primato - Mondiale : 01.29.04 - Europeo : 01.29.35 - Italiano : 01.29.26
Elenco
ORDINE ID.COD.  SOCIETA SOCIETA TEMPO/ORDINE
1) SAR-2 Esperia Asd - Cagliari s.t.
(=" )
Nuoto ostacoli mt.50 Esordienti A Femminile - Serie
Primato - Categoria : 00.30.73
Elenco
ORDINE ID.COD.  COGNOME & NOME ANNO  SOCIETA TEMPO/ORDINE
1) SAR-12063 SESSELEGO Giada Maria ITA 2002 Ssd Promosport - Cagliari 36.3
2) SAR-10649 REGALI Federica ITA 2003 Nuoto Club Cagliari 38.2
3) SAR-12782 CARTA Federica ITA 2003 Ssd Promosport - Cagliari 38.5
4) SAR-13246 SERRELI Benedetta ITA 2002 Nuoto Club Cagliari 38.7
5) SAR-13245 MILIA Marta ITA 2002 Nuoto Club Cagliari 39.9
6) SAR-13243 PORRA' Miriam ITA 2003 Nuoto Club Cagliari 40.1
7 SAR-14085 ATZORI Sara ITA 2003 Nuoto Club Cagliari 41.8
8) SAR-13228 ARU Veronica ITA 2003 Esperia Asd - Cagliari 41.9
9) SAR-12068 GIORGI Silvia ITA 2002 Ssd Promosport - Cagliari 42.2
10) SAR-12786 PITZALIS Cecilia ITA 2002 Ssd Promosport - Cagliari 42.2
11) SAR-10691 LAMPIS Chiara ITA 2002 Nuoto Club Cagliari 42.4
12) SAR-12723 AURIEMMA Alessia ITA 2003 Nuoto Club Cagliari 45.0
13) SAR-13234 SCANO Gaia ITA 2002 Esperia Asd - Cagliari 45.1
14) SAR-13406 MURA Giorgia ITA 2002 Esperia Asd - Cagliari 46.1
15) SAR-13200 DE GREGORIO Laura ITA 2003 Ssd Promosport - Cagliari 46.9
16) SAR-15481 CABRAS Giulia ITA 2003 Ssd Promosport - Cagliari 50.00
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CAMPIONATO REGIONALE PRIMAVERILE DI NUOTO PER SALVAMENTO
CAGLIARI, dal 29/03/2014 al 29/03/2014

segue programma

Nuoto ostacoli mt.50 Esordienti A Maschile - Serie
Primato - Categoria : 00.29.50

Elenco
ORDINE ID.COD.  COGNOME & NOME ANNO  SOCIETA TEMPO/ORDINE
1) SAR-12065 VARGIOLU Fabrizio ITA 2001 Ssd Promosport - Cagliari 35.7
2) SAR-13231 CARIA Nicolo' ITA 2001 Esperia Asd - Cagliari 36.0
3) SAR-13232 CUGUSI Salvatore ITA 2002 Esperia Asd - Cagliari 36.2
4 SAR-13230 BELLU Simone ITA 2002 Esperia Asd - Cagliari 36.9
5) SAR-10741 ARDU Mattia ITA 2002 Nuoto Club Cagliari 37.1
6) SAR-15024 GERINA Christian ITA 2001 Nuoto Club Cagliari 37.5
7) SAR-13233 KIK Dominik ITA 2001 Esperia Asd - Cagliari 37.8
8) SAR-12937 MANCA Fabio ITA 2002 Ssd Promosport - Cagliari 38.2
9) SAR-12304 CESARINI Lorenzo ITA 2002 Ssd Promosport - Cagliari 39.00
10) SAR-12988 GIRAU Filippo ITA 2002 Nuoto Club Cagliari 39.3
11) SAR-10969 OGGIANO Martin ITA 2002 Nuoto Club Cagliari 39.7
12) SAR-12736 CADEDDU Marco ITA 2002 Ssd Promosport - Cagliari 40.00
13) SAR-12816 MARTIS Gabriele ITA 2002 Ssd Promosport - Cagliari 40.00
14) SAR-11064 DI LAURO Andrea ITA 2002 Ssd Promosport - Cagliari 40.4
15) SAR-12059 CARBONI Leonardo ITA 2002 Ssd Promosport - Cagliari 40.7
16) SAR-12737 SERRAU Alessandro ITA 2002 Ssd Promosport - Cagliari 40.8
17) SAR-14188 ENA Federico ITA 2001 Esperia Asd - Cagliari 41.2
18) SAR-14467 CARDIA Simone ITA 2002 Esperia Asd - Cagliari 41.2
19) SAR-12788 CASU Francesco ITA 2002 Ssd Promosport - Cagliari 42.00
20) SAR-13747 COTZA Davide ITA 2002 Esperia Asd - Cagliari 42.4
21) SAR-13657 BRADI Daniel ITA 2002 Esperia Asd - Cagliari 44.8
22) SAR-12325 ERRIU Matteo ITA 2001 Nuoto Club Cagliari 48.1
23) SAR-15713 SANTAGATI Matteo ITA 2002 Esperia Asd - Cagliari 53.0
24) SAR-15330 PIRAS Nicola ITA 2001 Esperia Asd - Cagliari s.t.
25) SAR-10966 ATZORI Nicold ITA 2002 Nuoto Club Cagliari s.t.

Nuoto ostacoli mt.100 Ragazzi Femminile - Serie
Primato - Categoria : 01.03.61

Elenco
ORDINE ID.COD.  COGNOME & NOME ANNO  SOCIETA TEMPO/ORDINE
1) SAR-11812 LORRAI Chiara ITA 2001 Ssd Promosport - Cagliari 00.0
2) SAR-14186 MANCA Alessia ITA 2000 Esperia Asd - Cagliari 122.2
3) SAR-11281 FERRU Martina ITA 2000 Esperia Asd - Cagliari 1'23.6
4 SAR-15723 ZONZA Chiara ITA 2000 Esperia Asd - Cagliari 1'51.0
5) SAR-15714 CORONA Giulia ITA 2000 Esperia Asd - Cagliari 2'09.0
6) SAR-15724 COGONI Giulia ITA 2000 Esperia Asd - Cagliari 2'10.0
7) SAR-15716 PIGA Enrica ITA 2000 Esperia Asd - Cagliari 2'15.0
8) SAR-11966 LITTERA Giorgia ITA 2000 Esperia Asd - Cagliari 2'28.0
9) SAR-10957 PUSCEDDU Federica ITA 2000 Esperia Asd - Cagliari 2'36.0

Nuoto ostacoli

mt.100 Ragazzi Maschile - Serie

Primato - Categoria : 00.56.58
Elenco
ORDINE ID.COD.  COGNOME & NOME ANNO  SOCIETA TEMPO/ORDINE
1) SAR-14187 GIRAU Nicola ITA 2000 Esperia Asd - Cagliari 1'26.2
2) SAR-11005 MURA Pietro ITA 2000 Esperia Asd - Cagliari 1'26.6
3) SAR-15712 TODDE Alessio ITA 1998 Esperia Asd - Cagliari 1'37.0
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CAMPIONATO REGIONALE PRIMAVERILE DI NUOTO PER SALVAMENTO
CAGLIARI, dal 29/03/2014 al 29/03/2014

i

segue programma

Nuoto ostacoli mt.200 Assoluti Femminile - Serie
Primato - Mondiale : 02.01.88 - Europeo : 02.08.27 - Italiano : 02.08.27

Elenco
ORDINE ID.COD.  COGNOME & NOME ANNO  SOCIETA TEMPO/ORDINE
1) SAR-9888 PICCI Dafne ITA 1998 Ssd Promosport - Cagliari 00.0
2) SAR-13414 MURA Vanessa ITA 1999 Esperia Asd - Cagliari 2'46.5
3) SAR-9974 MANCA Eleonora ITA 1997 Esperia Asd - Cagliari 3'43.0
4) SAR-15715 SCHIRRU Silvia ITA 1999 Esperia Asd - Cagliari 5'00.00

Nuoto ostacoli mt.200 Assoluti Maschile - Serie
Primato - Mondiale : 01.53.44 - Europeo : 01.54.97 - Italiano : 01.54.97

Elenco
ORDINE ID.COD. COGNOME & NOME ANNO SOCIETA TEMPO/ORDINE

1) SAR-3465 FERRU Mattia ITA 1990 Esperia Asd - Cagliari S.t.

Staffetta ostacoli Esordienti A Femminile - Serie
Primato - Mondiale : 01.50.39 - Europeo : 01.53.96 - Italiano : 01.54.85 - Categoria : 02.18.03

Elenco
ORDINE ID.COD.  SOCIETA SOCIETA TEMPO/ORDINE
1) SAR-17  Nuoto Club Cagliari s.t.
(27 am oy
2) SAR-2 Esperia Asd - Cagliari S.t.

(-1 )

Staffetta ostacoli Esordienti A Maschile - Serie
Primato - Mondiale : 01.38.25 - Europeo : 01.38.86 - Italiano : 01.40.07 - Categoria : 02.07.61

Elenco
ORDINE ID.COD.  SOCIETA SOCIETA TEMPO/ORDINE
1) SAR-17  Nuoto Club Cagliari S.t.
(-7 o vy
2) SAR-2 Esperia Asd - Cagliari S.t.
("=t
3) SAR-2 Esperia Asd - Cagliari s.t.

(="

Staffetta ostacoli Assoluti Femminile - Serie
Primato - Mondiale : 01.50.39 - Europeo : 01.53.96 - Italiano : 01.54.85

Elenco
ORDINE ID.COD.  SOCIETA SOCIETA TEMPO/ORDINE
1) SAR-2 Esperia Asd - Cagliari S.t.
("=t
2) SAR-2 Esperia Asd - Cagliari s.t.

(- -

)
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CAMPIONATO REGIONALE PRIMAVERILE DI NUOTO PER SALVAMENTO
CAGLIARI, dal 29/03/2014 al 29/03/2014

segue programma

ORDINE ID.COD.

1)

SAR-2

(-

SOCIETA

Staffetta ostacoli Assoluti Maschile - Serie
Primato - Mondiale : 01.38.25 - Europeo : 01.38.86 - Italiano : 01.40.07

Elenco

SOCIETA TEMPO/ORDINE

Esperia Asd - Cagliari S.t.

)
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